
 

 

 

INFORME: Feria de la Salud GOLAN  

 

Reportado por:  Rocío López  Fecha del reporte: 29/05/2021 

Resultado: 2.1 los niños, niñas, adolescentes y jóvenes de los departamentos de Guatemala, 

Quetzaltenango, Quiché y Huehuetenango tienen información sobre sus derechos y saben dónde 

acceder a servicios. 

Nombre de la actividad: Actividad lúdica   

Nombre de la subactividad: Feria de la Salud   

Hora: 08:00 am a 12:00 pm  Participantes: Equipo Osar Juvenil   

Lugar: GOLAN  Fecha: 29 de mayo 2021  

Objetivos: Participación del Osar en el evento mujer Golán en el cual se socializaron temas 

referentes a la salud sexual y salud reproductiva 

 

Descripción de la Actividad: 

● Participación del Osar en el evento mujer Golán en el cual se socializaron temas referentes 

a la salud sexual y salud reproductiva, enfatizando temas como la importancia de la metodología 

anticonceptiva, prevención de la violencia hacia la mujer, material como el libro de Tere y Sebas 

fue de importancia para la audiencia, pues fue posible observar que aún existe desconocimiento, 

vergüenza y timidez al hablar de sexualidad, prevalecen los sobrenombres para nombrar las partes 

íntimas del cuerpo. 

● Se desconocen los derechos sexuales y derechos reproductivos, aún se considera por parte 

de algunas se las participantes el tener que contar con el “permiso” del conviviente para poder 

acceder a la metodología anticonceptiva, más cuando se trata de pensar en la operación femenina, 

lo que refleja de alguna manera que los proveedores de salud o bien de igual manera desconocen 

la normativo o bien actúan de acuerdo a prejuicios. 

● Las manifestaciones de violencia sexual se visualizan mayoritariamente de parte de un 

extraño, más no se reconoce la que ejerce el conviviente. 



 

 

 

● Fue notorio el desconocimiento de las mujeres en cuanto al derecho de disfrutar de su 

sexualidad de manera plena sin violencia o coerción, al derecho a negarse tanto a no tener 

relaciones sexo genitales si no lo desean o bien a no realizar cosas que no sean de su agrado, sin 

que esto implique motivo de molestia o agravio hacia su persona de parte de la pareja. 

● Se reflejaron dudas por desconocimiento en cuanto al uso de los métodos anticonceptivos, 

prevalecen mitos e información errónea. 

Resultado: Acciones de seguimiento: 

● En conclusión, los resultados de la 

actividad fueron favorables, las participantes 

quedaron satisfechas con la información 

recibida. 

● Fortalecer los conocimientos en  cuanto al 

uso de los métodos anticonceptivos, prevalecen 

mitos e información errónea. 

 


